Prenez-vous soin d’'un
memlbre de votre famille o
d'un(e) ami(e) atteint d'un’
probleme de santé? Nous
voulons vous aider.




Teva Canada et cette pharmacie
ont pris 'engagement de
prendre soin des aidants.

Si vous étes un membre de la famille ou un ami

qui prend soin d'un proche atteint d'un probleme
de santé, vous étes bel et bien un aidant. Vous
vous acquittez aisément de vos taches, vous vous
posez des questions sur l'avenir ou vous vous
sentez dépassé par vos responsabilités? Peu
importe ol vous étes dans votre parcours d'aidant,
nous savons que les aidants ne peuvent pas
toujours s’acquitter seul de leurs responsabilités.

C'est pourquoi, a Teva, nous avons pris
l'engagement d’aider les millions de Canadiens
et Canadiennes qui, comme vous, assument
inlassablement les taches de proches aidants.

Demandez de l'aide
aupres de votre pharmacien

Le personnel de cette pharmacie a été formé
pour faciliter votre réle d'aidant. Ils peuvent
donc offrir leur soutien a la personne dont
vous prenez soin — et a vous-méme.
Demandez a votre pharmacien comment
vous y prendre. Il suffit de lui dire que
«vous prenez soin d'un étre cher et que
vous aimeriez avoir de l'aide ».




Outils pour vous soutenir dans
votre parcours d'aidant

Cette pharmacie offre les produits suivants qui
peuvent vous aider a prendre soin de la personne
SOusS VOs soins:

— Piluliers et coupe-pilules

— Aliments complémentaires liquides et agents
alimentaires d'épaississement

— Vitamines et autres produits grand public

— Produits pour l'incontinence et 'hygiéne
personnelle

— Aides a la mobilité (tels que cannes,
déambulateurs, etc.)

— Produits sécuritaires (tels que barres d'appui,
siege de toilette surélevé, etc.)

— Alarmes et autres aides technologiques

Cette pharmacie offre aussi certains des
services suivants:

— Conditionnement en plaquettes pour la
polythérapie

— Revue de la médication
— Vaccination antigrippale et autres vaccins

— Services éducatifs sur la prestation des soins,
maladies et traitements spécifiques

— Livraison a domicile des ordonnances

— Listes de ressources communautaires qui peuvent
vous aider dans votre expérience d'aidant



Nous sommes ici lorsque vous
avez besoin de nous — et plus
d’aide est offert en ligne

Vous pouvez trouver ces ressources utiles dans

notre site Web a TevaCanada.com/Aidants :

Un livret de l'aidant, pour vous aider a
naviguer le systéme des soins de santé

Une autoévaluation de l'aidant qui vous
demande « comment vous sentez-vous a
titre d'aidant »

Des guides qui offrent aux aidants une
perspective sur des problémes de santé
comme le cancer, la démence, la sclérose en
plaques et le VIH/SIDA

Des outils a partager avec les professionnels de
la santé, pour faciliter le partage d'informations

Un formulaire de procuration vous permettant
de communiquer ouvertement avec les
membres de l'équipe des soins de santé

Des liens vers des organismes
communautaires qui peuvent soutenir les
patients et leurs aidants

Des liens vers des applis utiles pour les aidants

TevaCanada.com/Aidants


https://www.tevacanada.com/fr/canada/ressources-pour-les-patients-et-les-aidants/soutien-aux-aidants/

